L’Amministrazione Comunale e la Pro Loco ringraziano tutte le associazioni, i comitati e i gruppi di

volc?ptarlato, cultqrall, religiosi di Gavoi, che con il .Iqro apporto, esprgssmne delle'loro passmnl e E o ko S“Jc('@ A et L P %]% BancodJSardegna
dellimpegno sociale e culturale verso la comunita, hanno contribuito alla realizzazione della REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA C@Q, CAMERA DI COMMERCIO NUORO Z/\ - iy
ruppo anca

manifestazione. Si ringraziano inoltre, le famiglie Soru - Maoddi, Fam. Urru - Soru, Fam. Zedda e
tutti gli operatori che a vario titolo si sono impegnati per la buona riuscita della manifestazione.
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MATERIALE INTEGRATIVO A CURA DEL COMUNE DI GAVOI



Camminando per le incantevoli vie del centro storico si possono ammirare le tipiche case in
granito dell’architettura barbaricina molto ben conservate e ci si puo lasciar trasportare alla ricerca
di scorci inaspettati arricchiti dai profumati balconi fioriti. Custode della cultura locale, il Museo
Casa Porcu-Satta raccoglie una notevole collezione etnografica: i bellissimi abiti della tradizione
gavoese, i giocattoli d’'un tempo, gli strumenti degli antichi mestieri e la raccolta degli strumenti
musicali. Tra questi spiccano “su tumbarinu”, il tamburo, suonato insieme a “su pipiolu” e a “su
triangulu”, che ritmano il ballo e il Carnevale che ha reso Gavoi famoso in tutta I'lsola. Tra i siti
archeologici da visitare si segnalano, vicino alla chiesa di Sa Itria, il menhir “Sa Perda Longa” che
si leva da terra per piu di 3 metri mentre un raggruppamento di menhir € ancora visibile nella
radura di “Perdas Fittas” in localita di Aratu, sul lago di Gusana. Nel territorio si conservano diverse
Domus de Janas, come quelle di “S’Iscrithola” e di “Gurrai”, e alcuni nuraghi. Tra i piu importanti
vi € il nuraghe di “Talaiche”, alto circa 6 metri, con la caratteristica copertura a tholos intatta. Oltre
che per le suggestive costruzioni perfettamente integrate nel paesaggio e i monumenti che
spaziano dal neolitico al ‘900, Gavoi € noto anche per le produzioni artigianali e agroalimentari,
che includono le rinomate patate, diverse tipologie di pane, (tipici sono “su pane

fresa” e “su cocone cun foza”) e di dolci legati alle diverse ricorrenze stagionali, e soprattutto il
formaggio Fiore Sardo DOP, che rappresenta uno dei fiori all’occhiello delle produzioni
lattiero-casearie dell’lsola. Infine, da 18 anni si organizza nel centro barbaricino I'importante
festival della letteratura “L’lsola delle Storie” che richiama scrittori, attori, musicisti, giornalisti,
artisti da tutto il mondo.

Ore 10:30 - Scuola Primaria “Salvatore Canio”.

Attivita con le scuole a cura di Agenzia Laore Sardegna.

Lezione teorico-pratica sulla salvaguardia della biodiversita e focus sulle biodiversita di Gavoi e i
nostri piatti tradizionali per la scuola primaria. A seguire visita guidata alla “Mostra della
biodiversita del territorio”.

Ore 18:30 - Chiesa di San Gavino. “Aspettando Autunno in Barbagia”.

Concerto del’ensemble “Orchestra da Camera della Sardegna”. Ingresso libero.

Ore 10 - Apertura de “Sas Cortes” e degli spazi espositivi

Ore 10:30 - Scuola Primaria “Salvatore Canio”.

Attivita con le scuole a cura di Agenzia Laore Sardegna.

Lezione teorico-pratica sulla salvaguardia della biodiversita e focus sulle biodiversita di Gavoi € i
nostri piatti tradizionali per la scuola primaria. A seguire visita guidata alla “Mostra della
biodiversita del territorio”.

Ore 11:00 - Casa Urru - Via Eleonora - “L’arte della panificazione”

Preparazione dei pani tradizionali: “Sas corrias”, pane carasau di Gavoi

Ore 12:00 e 15:30 - Laboratorio “Tramas” di Rosangela Sedda, Via Martini.
“L’arte della plisettatura” - Lavorazione della gonna dell’abito tradizionale femminile di Gavoi.
Ore 16 - Via Roma, 108: “Urriande casu”

Dimostrazione della lavorazione de “Sos culurzones”, i ravioli di Gavoi. A cura di Anna Pattusi.
Ore 16 - Casa Urru - Via Eleonora: “L’arte della panificazione”

Preparazione dei pani tradizionali: “Su cocone cun foza”, pane cotto al forno su una foglia di
cavolo.

Dalle Ore 16 - Lungo le vie del paese

Esibizione itinerante dell’Associazione “Sos Tumbarinos”. Partenza: P.zza San Giovanni.

Ore 16:30 - Museo del Fiore Sardo - Via Eleonora: “Sa confettura”

Dimostrazione della lavorazione de “Sa cunfettura”, dolce tipico di Gavoi.

Ore 17 - Cortile Famiglia Soru - Via Eleonora: “Per fare il fiore”
Dimostrazione della lavorazione tradizionale del formaggio Fiore Sardo.

A cura dei pastori di Gavoi.

Dalle Ore 17 - Lungo le vie del paese

Concerto itinerante del “Coro Gusana”. Partenza: sede Coro Gusana - Via Roma

10:00/13:30 e ore 15:00/20:00. “Circuito degustazione”

Acquisto carnet: Via Roma, fronte Municipio.

Orario vendita carnet: 10:00/13:00 e ore 15:00/19:30.

Orario apertura cantine: 10:00/13:30 e ore 15:00/20:00.

Degustazione dei prodotti locali in “Sas Cortes” accompagnati dai vini di Sardegna.
Attivita a pagamento. Carnet con 4 degustazioni, sacca porta-calice e calice: €15.

Dalle ore 10:00
Via Roma e Giardino delle Rose Museo Casa Porcu-Satta.
Estemporanea di pittura con tema “Luoghi, paesaggi e tradizioni di Gavoi”.

Ore 10 - Apertura de “Sas Cortes” e degli spazi espositivi

Ore 10:00 - Casa Urru - Via Eleonora: “L’arte della panificazione”
Preparazione dei pani tradizionali: “Su pane fresa”, pane tipico di Gavoi.

Ore 10:30 - Via Roma, 108: “Urriande casu”

Dimostrazione della lavorazione de “Sos culurzones”, i ravioli di Gavoi. A cura di Anna Pattusi.

Ore 11 Cortile Famiglia Soru - Via Eleonora: “Per fare il fiore”

Dimostrazione della lavorazione tradizionale del formaggio Fiore Sardo.

A cura dei pastori di Gavoi.

Dalle Ore 11 - “Intro ‘e su coro” Coro Eufonia.

Prima esibizione: Chiesa di San Giovanni. A seguire: Chiesa della Madonna del Carmelo,
Chiesa di Sant’Antioco e Chiesa di San Gavino.

Dalle Ore 11 - Via Roma, 205 - BusiaArt di Lucinao Busia

Dimostrazione pittorica con “Tecnica mista in rilievo”

Ore 12 - Piazza Chiesa della Madonna del Carmelo “Ermosura”

Vestizione dell'abito tradizionale maschile e femminile a cura del Gruppo Folk Pro Loco di
Gavoi.

Ore 15:30 - Casa Urru - Via Eleonora: “L’arte della panificazione”

Preparazione dei pani tradizionali: “Sas costeddas”.

Dalle ore 16 - Cantine del circuito degustazione.

Esibizione del Tenore “Su Huncordu Gavoesu”.

Ore 16 - Via Sassari, 9 : “Sos cambales”

Lavorazione della pelle e costruzione de “Sos cambales”. A cura di Luca Mandras.
Ore 16:30 - Museo del Fiore Sardo - Ingresso Via Eleonora : “Sa cunfettura”
Dimostrazione della lavorazione de “Sa cunfettura”, dolce tipico di Gavoi.

Ore 16:30 - Cortile Casa Porcu-Satta: “Su pippiolu”

Costruzione de “Su pipiolu”, strumento musicale gavoese. A cura di Giuseppe Costeri.
Ore 17 Cortile Famiglia Soru - Via Eleonora: “Per fare il fiore”

Dimostrazione della lavorazione tradizionale del formaggio Fiore Sardo.

A cura dei pastori di Gavoi.

Ore 17 - Cortile Casa Porcu-Satta - Via Roma, 187

XVII Edizione del Premio di Riconoscimento “Pionieri del Turismo in Sardegna”.

Esposizione permanente sul formaggio Fiore Sardo. Ingresso a pagamento.
Mostra di xilografia dei lavori realizzati dagli allievi di UTEUniversidade Libera de sos Ansianos,
seguiti dalla Prof.ssa Anna Congiu.

Esposizione permanente delle collezioni dell’abito tradizionale gavoese, dei gioielli e degli
amuleti, dei giochi e degli strumenti tradizionali e mostra temporanea “L’evoluzione dell’abito
tradizionale gavoese”, a cura di Antonio Francesco Costeri. Ingresso a pagamento.
“Pesca Solidale” in favore della ricerca medica a cura di UTEUniversidade Libera de sos
Ansianos.

“Carrasecare si ch’andat..e istentat a che torrare”. Esposizione sul Carnevale gavoese a
cura dell’Ass. Turistica Pro-Loco Gavoi. “Camminare. Nei territori del viaggio.” Immagini,
video e cartografie dei territori della transumanza in Sardegna.

“Oktober color”, mostra fotografica a cura di Sieskofotografo - Francesco Mereu.

“Mostra della Biodiversita del Territorio”. A cura del gruppo biodiversita dell’ Associazione
Turistica Pro-Loco Gavoi.

“La Civilta dell’Altopiano”, esposizione di oggetti e utensili,
testimonianze della cultura agropastorale. Collezione privata.

Salone Parrocchiale - Piazza San Gavino. “Pesca Solidale” a cura del Gruppo Missionario.

Associazione turistica Pro Loco Gavoi: Vico San Giovanni - Piazza Sant’Antioco -
Via Roma: Patate, fiore sardo, costeddas e cohone un fozzas, corrias, pane guttiau
Aschisorju di Cuccu Simona: P.zza San Gavino - Miele e prodotti dell'alveare

Sos zillonarzos - Via Roma: Patate, formaggi e pane

Franca Curreli snc: Via Roma, 305: Dolci tipici sardi

Marcello Franca: Via Roma, 164: Dolci tipici sardi

Loggias Marco: Via Roma, 198: Formaggio - castagne arrosto

Pira Simone: Via Roma: Formaggi

Medde Salvatore “Panificio Gusana” Via Roma, 220: pane carasau

Arrastos Laboratorio artistico-artigianale, via Cao 21

Atelier Gavoi di Cugusi Silvama - Via Carlo felice, 1

Aurum Laboratorio orafo, via Roma 235

Gioielleria Porcu & Adamas Creazioni via Roma 265

BusiArt pittura e scultura, via Roma, 205

Caterina Lai gioielli a chiacchierino, via Cagliari 28

Gianfranca Mura quadri e addobbi Natale, via Sassari, 39

Graziella Mereu Oggettistica in stoffa e materiale riciclo, via Roma 295

Kebra Creazioni Quadri e oggettistica in legno - Via Cagliari, 38

Maria Cristina Satta oggetti in ceramica e tessuto, via Mannu

Michele Sedda strumenti musicali della tradizione, via Roma 295

Soru Maria Pina, minuteria filo e cucito, via Sassari, 27

Brau Mario, oggettistica in legno, via Roma, 260

Congiu Anna Maria, Arbores mostra di pittura, via Roma, 287

Costeri Angela Mariantonietta Oggetti di altri tempi, via Eleonora, 29

Cugusi Saverio giochi e oggetti in legno e sughero, via Roma, 164

Loddo Rosangela Mostra di pittura e oggettistica artistica, Viale Repubblica, 20
Mandras Luca oggetti in pelle, via Amedeo

Pira Mariantonietta Manufatti in stofa, bottoni, fermagli, bracciali, anelli, via Mannu, 22
Pira Pamela manufatti di hobbistica, via Roma 248

Casa Maoddi / Piano Terra - Via Sant’Antioco. “Tessere comunita. Comunita come tessuto”.
Laboratorio di tessitura con la lana, a cura di Maria Chiara Sedda - Associazione Lakana del
mondo - cittadini. Per bambini di eta compresa tra i 4 e gli 11 anni e adulti accompagnatori.
Durata laboratorio: 2 ore.

Prenotazioni solo su WhatsApp al num. +39 388 4769074

Sabato mattina: ore 10:30-12:30 - Sabato pomeriggio: 16:00-18:00 - Domenica mattina:
10:30-12:30

“Escursione in mountain bike”.

Solo la domenica mattina. | soci dell’Associazione Bikin’Gavoi accompagnano i bikers lungo i sentieri
attorno al lago di Gusana. Appuntamento ore 10:00 presso Via Roma, 122. Attivita gratuita. Per Info e
prenotazioni: info@bikingavoi.com

“Autunno in E-Bike”.

Solo la domenica dalle ore 10:00, presso Via Roma, 122. Escursione e visita guidata al nuraghe
Talaighe, loc. Sa ltria, e alle Domus de Janas di Uniai, con la possibilita di prenotare il pranzo dal
pastore. Attivita a pagamento: escursione 30€; escursione + pranzo 65€. Possibilita di prenotare anche
solo il pranzo. Pagamento alla conferma. Info e prenotazioni: Tel. +39 327 7694019, IG e FB
@barbagiarentebike

1 Cuccui Maria Giovanna - Via Roma, 244 - Cono di patate fritte di Gavoi

2 S.o.s. Fradiles PUB - Via Roma, 277 - Cono di patate fritte di Gavoi - Panini con purpuzza
o fettina - Castagne arrosto - Vendita patate di Gavoi.

3 Soru Daniela - Via Roma, 267 - Cono di ravioli fritti salati

4 Sos Tzillonarzos - Via Roma, 251 - Patate fritte - Formaggio arrosto - salsicce

5 Giovanni Cugusi - Via Roma, 251 - Pizze e Pizze senza glutine

6 Dreaming café - Via Roma, 200 - Pane frattau - Carne di Cinghiale in umido - Ravioli dolci di
ricotta e miele

7 Maniin Pasta - Via Roma, 231 - Ravioli di formaggio al ragt - Sevadas al miele - Cono di

patatine fritte.
8 S'arzola PUB - Via Roma - Coni di Polpette e Salsicce - Patate fritte - Formaggio fuso - Prodotti
senza glutine
9 Dalla Barbagia alla Gallura - Via Roma, 207 - Calzoni ripieni

10 La curva - Via Roma, 160 - Patate fritte - Panini con purpuzza o fettina - Scaloppine

11 Bar su Cassadore - Via Roma, 162 - Patate fritte - Formaggio arrosto - Salsicce

12 S'orrodanza on the road - Via Roma, 154 - PRANZO: Ravioli di formaggio al ragt - Cono di ravioli
fritti - Sevadas e ravioli dolci - CENA: Panini con fettina - Sevadas - ravioli dolci

13 Sevada da Passeggio da Anna - \Via Roma, 154 - Sevadas fritte

14 Mesu Bidda - Via Cagliari, 92 - Patatine fritte di Gavoi - Panini con purpuzza - Panini con fettina

15 Da Mary - Via Cagliari, 84 - Panini con purpuzza o fettina - Sevadas

16 Su Carruzu - Via Cagliari, 13 - Panini con fiore sardo - Panini con Purpuzza - patate fritte di Gavoi

17 Non c’é trippa per gatti - Via Cagliari, 4 - Piatti con trippa - Coratella di maiale - Panini con
purpuzza - Panini con straccetti di vitella

18 Pacaroda - Via Carlo Felice, 18 - SABATO PRANZO E CENA: Panini con purpuzza - Panini con
fettina - Patate arrosto con funghi. DOMENICA SOLO PRANZO: Gnocchetti al ragu .

19 Su Tazeri - Via Carlo Felice, 1 - Taglieri di salumi e formaggi

20 Da Luisa - Via Carlo Felice, 41 - Pane frattau - Panini con fettina

21 Alimentari Da Luisa - Via Carlo Felice, 41 - Mix di salumi e formaggi con mostarda e frutta

22 Da Domenico - Via San Martino - Polpette di carne - Patate fritte di Gavoi - Sevadas

23 Sevadas da Lucia - P.zza del Carmelo - Sevadas

24 Bar Kursal - Via Roma, 254 - Panini con purpuzza

25 Pescheria - V/ia Roma, 233 - Frittura di pesce

26 Bar Bronx - Via Roma, 151 - Pizze al taglio

27 Bar Trio - Via Roma, 222 - Panino con fettina o purpuzza - Patate arrosto e formaggio



